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L'ECUREUIL ROUX

Charte des Jardins de répit pour les écureuils roux ©

Préambule

Les Jardins de répit © sont des refuges de protection et d'engagement en faveur de
la nature, ou les écureuils roux peuvent trouver un lieu sdr pour se reproduire, se
nourrir et se reposer.

En lisant notre charte de bonnes pratiques, vous allez vous engager dans une
démarche de préservation d’espéces sauvages et de la biodiversité locale, et
rejoindre notre Réseau national des Jardins de répit pour les écureuils roux ©.

Engagement 1 : Je mets en place un nichoir (ou deux!)

J'installe un nichoir acheté dans le commerce ou fabriqué maison pour les écureuils roux pour leur
fournir un abri supplémentaire, je contribue ainsi a leur sauvegarde.

Non obligatoire

Engagement 2 : Je fournis de la nourriture et de ’eau
J'installe une mangeoire pour les écureuils roux, je les aide a surmonter les périodes de famine en
été et en hiver. C’est un moyen aussi de les observer pour mieux les connaitre.

Engagement 3 : Je protége les écureuils des prédateurs
Je protége les écureuils roux des prédateurs en harmonie avec la faune sauvage.

Engagement 4 : Je privilégie pour mon jardin les produits biologiques
Je me donne l'objectif d’'abandonner les produits chimiques pour préserver les écureuils roux et la
biodiversité.

Engagement 5 : Je mets en place des mesures pour éviter la prédation du chat (ou chien)
J’aime les chats (ou chiens) et les écureuils roux, je les fais cohabiter.
Ce sont aussi des mesures également en faveur des passereaux.

Ensemble, grace aux Jardins de répit pour les écureuils roux ©, je veux agir pour leur
protection et leur sauvegarde, afin de préserver cette espéce pour les générations futures.

Je rejoins le Réseau National des amoureux et des protecteurs d’écureuils roux !



L'ECUREUIL ROUX

**** CONSEILS A CONSERVER ***

Engagement 1 : Je mets en place un nichoir (acheté ou fabriqué maison)

1. Emplacement : Trouvez un emplacement approprié pour le nichoir, de préférence a au
moins 5 métres du sol, sur un arbre solide. Assurez-vous qu'il y ait des arbres a proximité
pour permettre aux écureuils d'y accéder facilement, et des branches garantissant son
acces.

2. Orientation : Orientez le nichoir de maniére a ce qu'il soit protégé des vents dominants
et des intempéries. L'entrée du nichoir devrait étre tournée vers le sud-est pour bénéficier
d'une exposition au soleil matinale.

3. Fixation du nichoir : Utilisez des matériaux de fixation appropriés pour fixer solidement
le nichoir a I'arbre. Assurez-vous qu'il soit bien sécurisé et ne risque pas de se détacher ou
de se balancer.

4. Dimensions du nichoir : Les nichoirs pour écureuils roux doivent avoir des dimensions
adaptées a la taille de I'espéce. Les dimensions d'un nichoir sont minimum de 30 cm de
hauteur, 25 cm de largeur et 25 cm de profondeur.

5. Matériaux de construction : Utilisez des matériaux naturels et durables pour la
construction du nichoir, et non traités. Evitez les matériaux toxiques ou traités
chimiquement, car ils pourraient nuire aux écureuils. Ceci est vrai si vous I'achetez dans le
commerce.

6. Forme du nichoir : Le nichoir doit étre congu deux entrées, ronde, ovale ou
rectangulaire d'environ 6 a 7 cm de large pour permettre aux écureuils d'y accéder
facilement tout en résistant aux intrusions.

NB : Il est important de noter que l'installation d'un nichoir ne garantit pas nécessairement
que les écureuils roux l'utiliseront. Leur utilisation dépendra de divers facteurs tels que la
disponibilité de nourriture, I'habitat environnant et l'acceptation des écureuils eux-mémes.
Cependant, fournir des nichoirs appropriés offre une option supplémentaire pour les
écureuils roux en quéte d'un abri sar.

A SAVOIR : L’écureuil roux possede plusieurs nids. Il déplace ses petits quand il sent un
risque de prédation.



Engagement 2 : Je fournis de la nourriture et de I’eau (en été et en hiver)

1. Emplacement : Trouvez un emplacement approprié pour la mangeoire, sur un arbre ou
une structure solide accessible d’'un arbre pour limiter les déplacements au sol. Assurez-
vous qu'il y a suffisamment d'espace autour de la mangeoire pour permettre aux écureuils
de s'approcher et de s'éloigner sans difficulté, et des branches garantissant son acces.

2. Fixation de la mangeoire : Assurez-vous que la mangeoire est solidement fixée et ne
risque pas de se détacher ou de se balancer. Utilisez des attaches ou des crochets solides
pour l'attacher a un arbre, a une cléture ou a une structure stable tout en vous permettant
de la détacher facilement pour le nettoyage ou le remplissage.

3. Type de mangeoire : Il existe différents types de mangeoires adaptées aux écureuils
roux. Une mangeoire en bois avec un toit incliné pour protéger les aliments de la pluie
peut étre une bonne option. Veillez a ce que la mangeoire ait une construction solide pour
résister aux manipulations des écureuils.

4. Nourriture et eau : Vous pouvez offrir des aliments tels que des noix et des noisettes,
des pommes coupées en morceaux, des carottes ou des morceaux de courge. Attention :
ne pas leur donner d'aliments salés, sucrés ou de produits transformés.

L'eau est un élément essentiel a leur survie. Mettez a disposition de I'eau dans un endroit
sécurisé, a I'abri des prédateurs terrestres. Si vous disposez d’un receveur d’eau, veillez a
y disposer une échelle leur permettant d’en sortir pour éviter la noyade.

5. Hauteur de la mangeoire : Placez la mangeoire idéalement a I'aide d’'une échelle ou
d’'un escabeau, et a une hauteur minimum de 2,5 meétres du sol. Cela leur permettra d’étre
protégés des chats.

6. Surveillance : Surveillez régulierement la mangeoire pour vous assurer que la nourriture
est fraiche et non contaminée. Nettoyez la mangeoire régulierement pour éviter
I'accumulation de débris ou de moisissures.

7. Limitation des déplacements au sol : les écureuils roux se déplacent au sol pour y
enterrer leur nourriture. C’est a ce moment qu’ils sont plus vulnérables. Ne disposez pas
de nourriture sur votre terrasse ou un point d’observation qui les obligeraient a y accéder
par le sol.

8. Observation responsable : Lorsque vous observez les écureuils roux autour de la
mangeoire, gardez une distance appropriée pour ne pas les déranger ou les effrayer.
Respectez leur espace et ne tentez pas de les toucher. Utilisez des jumelles si vous
souhaitez les admirer.

NB : Il est important de noter que I'utilisation d'une mangeoire peut attirer d'autres
animaux, comme les corvidés, perruches a collier ou rongeurs, qui pourraient également
chercher a se nourrir. Assurez-vous de choisir une mangeoire adaptée aux écureuils et de
prendre en compte les autres espéeces qui pourraient étre attirées par la nourriture offerte.
Ne mettez pas en place un nourrissage qui les forcerait a descendre de leurs arbres (pose
de nourriture sur votre terrasse), les exposant aux prédateurs terrestres.



Engagement 3 : Je protége les écureuils des prédateurs

1. Aménager un habitat sOr : Créez un environnement favorable en offrant des arbres et
des buissons ou les écureuils peuvent se réfugier et se déplacer en toute sécurité.
Pratiquez un élagage en préservant des branches pour conserver des ponts naturels leur
permettant d’accéder aux arbres voisins.

2. Prévention : Utilisez des dispositifs de dissuasion pour prévenir les prédateurs
terrestres. Vous pouvez installer des clétures adaptées pour empécher I'accés de ces
prédateurs aux zones ou les écureuils se déplacent.

3. Surveillez les mangeoires et les nichoirs : Assurez-vous que les mangeoires et les
nichoirs ne deviennent pas des piéges ni pour les écureuils ni pour les prédateurs. Vérifiez
régulierement leur intégrite.

4. Evitez d'attirer les prédateurs : Limitez les facteurs qui pourraient attirer les prédateurs
dans la zone ou les écureuils se trouvent. Evitez de laisser des restes de nourriture a
proximité des lieux de nidification des écureuils, car cela pourrait attirer des prédateurs
opportunistes comme les corvidés.

5. Surveillance et signalement : Soyez attentif aux signes d'activité des prédateurs dans la
région et signalez tout comportement suspect ou problématique aux autorités locales
compétentes.

NB : Les prédateurs font partie intégrante des écosystemes naturels, et la présence de
prédateurs dans les environs peut étre considérée comme normale et bénéfique pour
I'équilibre écologique. L'objectif est de minimiser les risques de prédation excessive qui
pourraient mettre en péril les populations d'écureuils roux, tout en préservant les
interactions naturelles entre les especes.

Engagement 4 : Je privilégie pour mon jardin les produits biologiques

1. Jardinage écologique : Adoptez des pratiques de jardinage respectueuses de
I'environnement en évitant les pesticides et les herbicides synthétiques au profit des
produits naturels. Favorisez des méthodes de lutte biologique, comme la rotation des
cultures, le paillage organique et l'introduction de plantes répulsives pour les parasites.

2. Encouragement de la biodiversité : Favorisez la diversité des plantes dans votre jardin,
en utilisant des espéces indigénes qui offrent des habitats et des ressources alimentaires
pour les écureuils et autres animaux sauvages. Une biodiversité équilibrée contribue a la
résilience des écosystémes.

3. Gestion intégrée des ravageurs : Adoptez une approche de gestion intégrée des
ravageurs, qui combine différentes méthodes de lutte et privilégie les interventions
biologiques. Evaluez attentivement le niveau de gravité du probléme et explorez les
solutions non toxiques.



NB : En adoptant ces mesures, vous pouvez contribuer a préserver les écureuils roux en
minimisant I'exposition aux produits chimiques, en préservant leur habitat et en favorisant
un environnement sain pour leur survie et leur épanouissement.

Engagement 5 : Je mets en place des mesures pour éviter la prédation du chat (ou
chien) méme si je les aime autant que les écureuils

1. Clochettes et colliers réfléchissants : Equipez les chats qui sortent a I'extérieur de
clochettes ou grelots a leur collier. lls aident a alerter les écureuils de la présence du chat,
leur laissant ainsi plus de temps pour se mettre a I'abri. Les colliers réfléchissants peuvent
également rendre les chats plus visibles pour les écureuils.

2. Prévention : Sécurisez les abords des arbres ou sont installés mangeoires et nichoirs.
Créez des zones ou les chats n'ont pas accées. Cela peut étre réalisé en utilisant des
clétures spéciales ou en aménageant des zones surélevées ou seuls les écureuils
peuvent accéder.

3. Sensibilisation des propriétaires de chats : Sensibilisez les propriétaires de chats de
votre voisinage sur les impacts de la prédation des chats sur les populations d'écureuils
roux et la faune sauvage locale.

NB : En prenant ces mesures, vous pouvez contribuer a limiter la prédation des chats sur
les écureuils roux et favoriser une cohabitation plus harmonieuse entre les animaux
domestiques et la faune sauvage, tout en continuant a aimer vos animaux favoris.

ANOTER :

+ Régime alimentaire habituel dans leur milieu naturel :
Graines de résineux, graines et fruits d’essences feuillues ou caduques (faines,
noisettes, glands, mares, airelles, chataignes, noix, graines d’orme et de charme),
champignons, fleurs, bourgeons, pousses, racines, céréales, insectes.

A SAVOIR : Evitez les glands, méme si I'écureuil s’en satisfait, les fruits du chéne
contiennent des tanins qui, en grande quantité, lui causent de sérieux problémes
digestifs avec de graves conséquences. Graines de tournesols doivent étre évitées ou
données en trés petite quantité car elles empéchent le calcium de se fixer sur 'organisme
des écureuils.

Vous pouvez ajouter : des légumes et des fruits BIO (mdres, poires, endives, courges,
myrtilles, péches, prunes, framboises) selon la préférence des individus.



